Free your Spirit - Aquion FreeSpirit® by @{A’ﬁ—

Bruno Wiirtenberger und Aline N. Brandstetter sind bekannte Bewusstseinsforscher und ganzheitliche Bewusstseinstrai-
ner aus der Schweiz. In enger Zusammenarbeit von Bruno und Aquion® entwickelte sich der Aquion®-FreeSpirit®. Das
Konzept besteht darin, alle Chakren zu aktivieren und zu harmonisieren und somit Kérper, Geist und Seele in Einklang zu
bringen und damit die innere Ordnung (wieder) herzustellen. Wenn alles im Einklang ist, sind wir frei vom Ego, damit ganz
,bei uns” und (er)leben Urvertrauen, Intuition, Selbstliebe und unsere Wahrnehmungsfahigkeiten. Die Idee ist es, sich zu
Beginn sowohl physisch mit dem hexagonalen, antioxidativen, basischen Wasser bzw. Wasserstoff-Wasser als auch ener-
getisch mit der Frequenz 741 Hz zu reinigen.

Wir empfehlen folgendes Vorgehen:

Beginne eine Kur mit basischem Wasser Stufe 1 - 3 (Sdure-Basenhaushalt unterstiitzen) und/oder tagsiiber Hydrogenwas-
ser und der Frequenz 741 Hz. AnschlieBend Gesamtdurchlauf aller 9 Frequenzen, der Reihe nach von unten (Wurzel-
Chakra) nach oben (monoatomares Gold), wobei wir bei dem Wurzel-Chakra langer verbleiben sollten, da sich hier - ener-
getisch gesehen - die Angste, Blockaden, Sorgen und Glaubensmuster befinden. Nach Erfahrungsberichten zeigen sich
diese beim Trinken der 396 Hz-Frequenz sanft und leicht umgédnglich. Danach im Wochenrhythmus jeweils um eine Fre-
quenz steigern oder das Lichtwasser einfach nach Gefiihl und/oder Bedarf trinken. Kinder wahlen die Frequenz, die sie
sich wiinschen. Hinweis: Vor dem zu Bett gehen eignen sich am besten die "Monoatomare Gold-Frequenz" (Nr. 9) oder die
Herzfrequenz (Nr. 4).

Nr. 9: Der Aquion®-FreeSpirit® ist im goldenen Design gehal-

- 9: Gold-Schwingung (monoatomares Gold) @
ten; vor allem, weil die 9. Frequenz das monoatomare Gold
ist. Die Frequenz erweitert das Bewusstsein und hat die Fa-  8:1.024 Hz &ffnet alle Chakren @)

higkeit, niedrige Frequenzen direkt und auf natirliche Weise

spontan hochzutransformieren. Das monoatomare Gold  7:963 Hz:Kronen-Chakra/Selbst
steht fir erweitertes Bewusstsein, Langlebigkeit, DNA-
Aktivierung, luzides Traumen (wdhrend des Traumes bei
Bewusstsein sein), mehrere Traumphasen und Erinnern an
Traume und hat levitierende (erhebende) Eigenschaften. 5:741 Hz: Hals-Chakra/Ausdrucksfahigkeit

6: 852 Hz: Stirn-Chakra/Seele

Nr. 8: Wenn alle Chakren durchlaufen sind und damit wieder
die innere Ordnung hergestellt ist, kdnnen wir mit der 1024
Hz (All-Eins) alle Chakren gleichzeitig 6ffnen und harmonisie-
ren bzw. im Einklang halten; dies ist die Frequenz der allum-  3:528 Hz: Solarplexus-Chakra/

4:639 Hz: Herz-Chakra/Liebe

fassenden Heilung und der Vereinigung von Allem. Personlichkeit e o
Nr. 7: Frequenz 963 Hz (Kronen-Chakra/ICH-Selbst): Diese
. . . 2:417 Hz: Sakral-Chakra/ c
Frequenz bezeichnet Nikola Tesla als den ,Schliissel zum Freude/Sexualitit
Universum". Sie aktiviert die Zirbeldriise und das hoéhere
Bewusstsein. Die Zirbeldrise ist zustandig fiir die Hormons-  1:396 Hz: Wurzel-Chakra/
teuerung, den Biorhythmus und férdert den erholsamen Erdung e E—
Schlaf. 0: Lichtmodul nicht aktiv ‘

Nr. 6: Frequenz 852 Hz (Stirn-Chakra/Seele): Damit erlangen

wir das Tor zum hoheren Bewusstsein; Wir bekommen die innere und illusionsbefreite Klarheit und erkennen damit das
Ego. Wir erkennen, dass wir das mit den Angsten, Blockaden, Sorgen und Glaubensmuster gar nicht waren. Wir erkennen
die lllusion. Diese Frequenz steigert auch die kognitiven Eigenschaften/Gehirnaktivitat.

Nr. 5: Frequenz 741 Hz (Hals-Chakra/Ausdrucksfahigkeit): Diese Frequenz verjiingt die Zellen (,Die Zelle an sich ist un-
sterblich [...]", Nobelpreistrager Alexis Carell) und reinigt die Zellen. Wir bekommen die Widerstandsfahigkeit gegen frem-
de Einflisse (Fremdenergien, Elektrosmog). Wenn jetzt jemand sagen wiirde, dass wir etwas nicht kdnnen oder uns belei-
digen wiirde, wiirden wir das, was diese Person sagt, von innen her gar nicht mehr annehmen und uns somit damit nicht
identifizieren.

Nr. 4: Frequenz 639 Hz (Herz-Chakra, Liebe): Aus der so jetzt erkannten und entstandenen Selbstliebe heraus I6sen sich
damit die Blockaden andere und alles lieben zu kénnen; es entstehen Harmonie, verbindende Kommunikation, zauber-
haft kraftvolle Verbindungen und Partnerschaften.

Nr. 3: Frequenz 528 Hz (Solarplexus-Chakra/Personlichkeit): Hier eréffnet sich der Weg zum Urvertrauen und verleiht
damit die Kraft fiir die DNA-Heilung und Rickfliihrung in deren Urspriinglichkeit; eigene klare Riickbesinnung und Erken-
nen unseres Schopferpotenzials.

Nr. 2: Frequenz 417 Hz (Sakral-Chakra/Freude): Mit dieser Frequenz verbinden wir uns mit der universellen Energie, die
diese/eine Umwandlung der Blockaden und hinderlichen Glaubensmuster unterstiitzt und die eigene Wertschatzung
inspiriert.

Nr. 1: Wurzel-Chakra/Erdung 396 Hz: Im Wurzel-Chakra liegen - energetisch gesehen - unsere Angste, Sorgen, Muster,
Blockaden und Pragungen. Mit dieser Frequenz beginnt das Aufbrechen und die Befreiung dieser Fremdenergien.





